Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarda , bagimsiz-
lik duygusunun gelistirme ¢abalarinin bir boliimii
olarak ,kendi kitaplarindan ve araglarindan so-
rumlu olmasi istenmelidir.Siniftaki géren ¢ocuk-
lar zaman zaman gérme yetersizligi olan cocuga
rehberlik yapabilir. Ancak gérme yetersizligi
olan ¢ocugun pek fazla bagimli olmamasina da
dikkat edilmelidir.Gérme yetersizligi olan gocuk-
lara gorenlerden farkli davranilmamalidir ve aym
genel beklentiler bu ¢ocuklar iginde gecerli olma-
lidir. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin siniftaki
her etkinlige katilmasi cesaretlendirilmelidir. Si-
niftaki etkinliklere katilmalari miimkiin olmuyor-
sa, ek etkinlikler diizenlenmelidir. Gorme yeter-
sizligi olan ¢ocuklara da gorenlere verilen 6zel
ddevlerin benzerleri verilmelidir.Ogretmen yaptig
her seyi gérme yetersizligi olan ¢ocuga sozlii olarak
ifade etmeye dikkat etmelidir.

Gorme yetersizligi olan gocugun 6devini ta-
mamlayabilmesi i¢in ek zaman verilmesi uygun
olabilir.Ogretmen yaptig1 her seyi gdrme yeter-
sizligi olan ¢ocuga s6zlii olarak ifade etmeye dik-
kat etmelidir.

Fen bilimleri agirlikli konularda bu ¢ocuklarin
belirli problemleri olacaktir ve fen bilimleri ile
ilgili konularda yakin ilgiye ihtiya¢ duyacaklar-
dir. Onlarn destekleyecek bir ortaklar olursa bu
onlar i¢in ¢ok yararl olabilir.Bu ¢ocuklar i¢in
hareket 6nemlidir ve miimkiin oldugunca beden
egitimi derslerinde yardime1 olunmali-
dir.Basarilarini ve basar siire¢lerini izlerken ¢o-
cuklar1 kaygiya gotiirmeyen ve onlara sikinti ver-
meyen bir yol izlenmelidir.Ogrenciye gercekei
bir benlik kavrami kazandirilmalidir. (wp
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GORME ENGELLILER

Gorme engeli nedir?

Dogumsal veya sonradan olan sebeplerden dola-
y1 tibbi olarak diizeltilemeyecek sekilde gdrme
keskinliginde anlamli azalma olan ve bu nedenle
yasamini desteksiz siirdiiremeyen kisiler ‘Gorme
Engelli’ olarak tanimlanir. Diinya Saglik Teskila-
tinin (WHO) yaptig1 tarife gore; tibbi ve cerrahi
tedavi sonrasinda diizeltmeye ragmen iyi goren
gozde gorme 0.3’ten az ve/veya gérme alani 20
dereceden dar ise gorme azdir. Az gorme: lyi
goren gozde gozlikle gorme keskinliginin 0.3-
0.05 arasinda olmasidir. . Diinya genelinde yak-
lasik 161 milyon gérme engelli bulunmaktadir.
Bunlarm 124 milyonu az géren, 37 milyonu total
gorme kayiplidir. Ulkemizde yaklasik 77 bin
gorme engelli birey bulunmaktadir. wap/wwwese vak-
fi.com/)

Gorme engelinin nedenleri nelerdir?
Kalitim, annenin yasi, annenin hamilelikte kiza-
mik veya kizamikg¢ik hastaligt gecirmesi,annenin
beslenmesi, annenin radyasyona bagli kalmasi,
siiregen hastaliklari, atesli hastaliklar, sugige-
gi cikarmasi, anne baba arasindaki psikolojik
nedenler ,dogumun ge¢ ve gii¢ olusu, bebegin
bagina kordonun dolanmasi, kordon dolanmasi
durumunda ¢ocugun oksijensiz kalmasi, bebegin
gelis sekilleri, dogumun yetkili kisiler tarafindan
yaptirilmamasi evde yaptirilmasi, dogumda steri-
linin az olusu, ¢ocugun vakumla veya forsepsle
olmasi, dogumdan 6nce ¢ocugun gdziine mikrop
bulasmasi, ¢evresel faktorler, kitle iletisim arag-
lari,bebegin enfeksiyona maruz kalmasi, atesli
hastaliklar gecirmesi, travmalar, diismeler, ¢arp-
malardlr.(cocuk]arciceklir.blogspot.com.l)

Gorme engelliler nasil okuyup yazmak-

tadirlar?

Gorme engellilerin okuyup yazmak i¢in kullan-
diklari, noktalardan olusan kabartma

bir yaz1 sistemi bulunmaktadir.

Luis Braille 1809'da Fransa'da dogmus ve kiiciik yasta
gozlerini kaybetmistir. Resim kartonuna benzer kagitlar
iizerine kabartilmis noktalardan olusan yazi, gérme en-
gelliler tarafindan parmak uglariyla okunmaktadir. (nep

www.nedir.com/g%C3%B6rme-engelliler)

Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin 6gretmenlerine 6ne-
riler nelerdir?

Gorme engelli olan ¢ocuklara, yazili yoklamalarda soru
ve cevaplarini kabartma yazi ile yazmalarina ve yazili
yoklamalarda biraz daha fazla zaman kullanmalarina
miisaade edilecek; kabartma olarak verilen cevaplar,
imtihandan hemen sonra 6gretmenin 6grenciye okuttur-
masiyla degerlendirilebilecektir.Cevabi karmasik ¢izim-
lere veya sekillere dayanan sorulardan, ¢izimsiz olarak
sonu¢landirilmasi miimkiin olmayan konulardan sorum-
lu tutulmayacaklardir.Az goren 6grenci tahtayi rahatca
gorebilecegi bir yere oturtulmalidir. Sinifta beyaz tahta
kullaniliyorsa 6grencinin oturdugu yerden tahtanin par-
lay1p parlamadigini kontrol etmelidir. Tahta parlarsa bu
durum &grencinin tahtada yazili olanlar1 olumsuz gor-
mesini etkileyecektir. Eger siifta kara tahta kullanili-
yorsa tahtanin her zaman temiz olmasina dikkat edilme-
lidir. Aksi halde 6grenci tebesir tozuyla kaplh tahtada
yazili olanlar1 gérmede zorlanabilir.Az géren d6Zrenciler
okuduklar1 materyali daha iyi gérebilmek i¢in g6zlerine
yaklastirmak isteyebilirler. Burada dikkat edilecek en
onemli konu, basin sayfa lizerine egilmesi degil sayfanin
gdze yaklastirilmasidir. Sayfanin iizerine egilerek calis-
mak boyun ve sirtta yorgunluga yol actig1 gibi basin
goblgesinin sayfanin {izerine diismesinden dolay1 gérme-
yi zorlastirir. Okunacak materyalin géze yaklastiriimast
amaciyla okuma standartlarindan ya da kalin klasorler-
den yararlanilabilir.

Ders kitaplarinin sayfa diizeni, 6grenci igin gorsel ka-
risiklik yaratacak bigimde olabilir. Bu durumlarda 6g-
rencinin ¢alistigi kisimlar digindaki kisimlarin bir kagit-
la kapatilmas: yoluna gidilebilir. Ogrenci okurken sik
stk satir1 kaybediyor veya alt satirda okumaya devam
edecegi yerde alt satira geri doniiyorsa koyu renkli fon
kartonundan hazirlanacak bir okuma penceresi kullanila-

bilir.Ogrenciye kitap okurken zaman tanimak
gerekir. Diger 6grencilere gore okuma sirasinda
daha ¢abuk yorulabilir. Bu durumda 6grenciye
dinlenmesi i¢in kisa molalar verilmelidir.

Ogrencinin kullanmis oldugu defter, koyu renk
cizgilerle belirginlestirilmis olmalidir. Ogrenci-
nin kalemi de koyu renkli yazan kursun veya
tilkenmez kalemler kullandirilmalidir. Matema-
tik dersinde defterin kareli olmasi ¢ocugun yazi-
simin okunaksiz olmasina neden olabileceginden
dolay1 diiz ¢izgili defterler tercih edilmesinde
fayda vardir.Gérme yetersizliginden etkilenen
¢ocuklarin iyi goren ¢ocuklara gore daha fazla
yazmaya hazirlik ¢aligmas1 yapmasi gerekebilir.
Bu ¢aligmalara gerektigi kadar fazla yer veril-
mesi 6grenciler yazmaya gectiklerinde yazilari-
nin okunakli olmasina yardim edecektir.

Ogrenci tahtadaki yaziy1 tiim diizenlemelere
ragmen géremiyorsa yazdigimiz yazinin bir fo-
tokopisi 6grencinin masasina konup ondan yaz-
mas istenebilir.Ogretmen tahtaya yazi yazarken
yazdiklarm sesli olarak tekrarlamasi az géren
Ogrenci icin fayda saglayacaktir.Sinifta eger
Ogretmeni gorsel birtakim materyaller kullani-
yorsa gérme problemi olan 6grencinin yakindan
bakmasini saglamalidir.Ders yil1 baginda okul
binasi ve 6grenci igin onemli boliimleri (tuvalet,
kantin, yemekhane, kiitiiphane), bu béliimlerin
okul icindeki yerlesimleri 6grenciye tanitilmali-
dir.Ayn1 zamanda okul ¢evresi de (park, bahge )
ogrenciye tanitilmalidir.Sinif iginde 6grencinin
tahtaya ve kapiya giderken takilabilecegi birta-
kim engeller bulunmamalidir.Sinifta herhangi
bir degisiklik yapildi ise bu 6grenciye soylen-
melidir.
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