Yararlanilabilecek kaynaklar Ozel Ogrenme Giclugu
*Ogrenme giicligiinii nasil yendim?(Prof.Dr.Bengi Semerci)
*Ogrenme giigligii olan bireyler ve egitimleri(Learning Disabilities)
*QOgrenme yetersizligi(Belkis Halim Vassaf)

*Ogrenme giigliiklerini erken tespit etmek(Karlheinz Barth)

*Farkli gelisen cocuklar(Prof.Dr.Adnan KULAKSIZOGLU

*Bende disleksi var(Erken ¢ocukluk kitaphgi)

Ozel Ogrenme Giigliigii Nedir?

Ozel Ogrenme Giigligii Nasil Tanilanir?
Ozel Ogrenme Giigliigii Olan Bireylerin Ebeveynleri icin Oneriler Nelerdir?

Ozel Ogrenme Giigliigi Olan Bireylerin Ogretmenleri igin Oneriler Nelerdir



0ZGUL OGRENME GUCLUGU NEDIR?

Ozgiil Ogrenme Gligliigi, bir cocugun zekasi normal ya da normalin istiinde
olmasina ve iyi egitim aliyor olmasina ragmen okuma-yazma veya matematik
becerilerinde yasitlarina ve zekasina oranla diisiik basari gostermesidir. Zeka
geriligi degildir. Ogrenme ve algilama sorunu ¢ocugun dogumu ile baslar. Yasam
boyu siiren bir bozukluktur. Sebepleri arasinda kalitim dnemli bir faktorddir..
Cocugun zihinsel geriligi olmamasina ragmen, akademik acgida gerilik
gostermesi, 6grenme gliclGgliniin en ¢arpici 6zelligidir. Bir cocuk i¢in 6grenme
glcltugi okula basladiklarinda ve akademik beceriler kazanmakta basarisiz
olduklarinda géze carpar.Ne yazik ki heniiz saglik sistemi ve egitim sisteminde
calisanlarca yeterince taninmamaktadir;bu konuda bilgi, deneyim ve beceri
diizeyi olmasi gerekenin heniiz cok altindadir. Bilmemek, bazen yanhslikla bu
durumu zeka geriligi zannetmeye sebep olmaktadir.( Turgut 6zal Gniversitesi tip
fakiltesi hastanesi cocuk ergen psikiyatrisi anabilim dali)

NASIL TANI KONULUR ?
Oncelikle cocugun/ergenin, bu konuda deneyimi olan bir hekim (tercihen Cocuk
Ergen Psikiyatristi) tarafindan muayene edilmesi, karisabilecek diger durumlarin
ayriminin yapilmasi gerekir. Gorme, isitme sorunlarinin, nérolojik hastaliklarin,
zeka geriligi gibi durumlarin varligindan ayirt edilmelidir. Eslik eden diger
medikal hastaliklarin ve psikiyatrik bozukluklarin belirlenmesi yine hekimin
gorevidir. Okula dair detayl bilgi alinir, bazi formlari doldurmasi
o0gretmenlerden istenir, okul defterinin getirilmesi aileye séylenebilir. Cocugun
genel zihinsel kapasitesi, 6grenme diizeyi, akademik becerilerini dlgen kapsaml
testler, bu konuda bilgi ve deneyimi bulunan psikologlar tarafindan
gerceklestirilir. TUm bilgi ve bulgular bir araya getirilip degerlendirildikten sonra
cocukta OOG mevcut olup olmadigi kararina varilir.( Turgut ézal Gniversitesi tip
fakdiltesi hastanesi cocuk ergen psikiyatrisi anabilim dali)

AILELERE ONERILER

e Cocugunuza OOG tanisi konulduysa, bunun bir gii¢liik oldugunu kabul edin.
“Istemedigi icin yapmiyor, istese her seyi basarir” diisiincesinden kendinizi
uzaklagtirin.

e Sabirli, anlayisli ve hos gorili olun.

» O0G hakkinda bilgi sahibi olmaya calisin, cocugunuzun kardeslerine,
O0gretmenine ve gevrenize bu gligliik hakkinda bilgi verin. Bildiginiz bir sorunla
daha iyi basedersiniz.

.Tutarl davranin.

e Cocuk Ergen Psikiyatrisi kliniklerinden, bilgi, deneyimi bulunan psikologlardan,
psikolojik danismanlardan, 6zel egitim elemanlarindan (pedagog) destek alin.
Kendi basiniza bu sorunla bas etmeye ¢alismayin. Eslik eden baska psikiyatrik
sorunlar varsa, bunun icin gerekli olan tedavileri ertelemeyin.

¢ Cocugunuzu oldugu gibi, kimseyle kiyaslama yapmadan ve inkar etmeden
kabul edin.

e Cocugunuzdan utanmayin ve onu toplumdan uzaklastirmayin.

Oz giiven kazanmasi ve sosyal faaliyetlere ydnelmesi igin gerekli destegi verin.
® Cocuga her seyin yolunda gidecegine dair gliven verin.

¢ Kendini ifade etmesine, farkliliklarini ortaya koymasina izin verin.

¢ Her ¢ocugun bliyiime-gelisme ve 6grenme seviyesinin farkl oldugunu
diisiinerek cocuga dair bliylik beklentiler icine girmeyin, onu zorlamayin.

e Yeterli ilgi ve sevgiyi vererek, onun sizin icin ne kadar degerli ve dnemli
oldugunu lutfen her defasinda belli edin.

* ilk zamanlar cocugunuz ile birlikte ders calismaniz, 6dev yapmaniz gerekebilir,
ona eslik edin, nasil yapacagini gésterip denetleyin ama onun yerine yapmayin.
¢ Cocugunuzla konusurken g6z temasi kurun.

* isteklerinizi kisa ve net bir sekilde ifade edin(Turgut 6zal iniversitesi tip
faktltesi hastanesi cocuk ergen psikiyatrisi anabilim dali)







