
Başarının En Büyük Enerjisi 
MOTİVASYON 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

 

                    BAŞARINIZI HAYAL EDĠN! 



 

 

“Mantık sizi A noktasından B 

noktasına götürür. Hayal gücü ise 

her yere.” Albert Einstein 

 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

 

           UMUDUNUZU KAYBETMEYĠN ! 



 

 

  “Batan güneş için ağlamayın; yeniden 

doğduğunda ne yapacağınıza karar 

verin. (Dale Camegie) 

 



 

 

 “Umutsuz durumlar yoktur, umutsuz 

insanlar vardır. Ben hiçbir zaman 

umudumu yitirmedim.” Mustafa Kemal 

Atatürk 

 



 

 

 “Bazı yenilgilerin nedeni, insanların 

işi yarıda bıraktıklarında, başarıya ne 

kadar yakın olduklarını 

bilememeleridir.” Thomas Edison 

 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

   RĠSK ALMAKTAN ÇEKĠNME! 

   YANLIŞ YAPMAKTAN KORKMA! 

   CESUR OL! 



  “Senin almaya cesaret edemediğin 

riskleri alanlar, senin yaşamak 

istediğin hayatı yaşarlar.” Sokrates 

“Hayat, insanın cesaretine göre büyür 

veya küçülür.” (Anais Nin) 

 

 

 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

 

     ASLA PES ETMEYĠN! 



  “Bir gün kalkacaksınız ve hep hayal 

ettiğiniz şeyleri yapmaya vakit 

kalmamış olacak. Şimdi tam zamanı. 

Harekete geçin.” Paulo Coelho 

 



   „‟İnsanların en büyük zayıflığı pes 

etmektir. Başarılı olmanın en kesin 

kuralı ise her zaman bir kez daha 

denemektir.‟‟(Anonim) 

 

  “Durmadığın sürece ne kadar yavaş 

gittiğin önemli değil.” Konfiçyüs 

 



   Afrika‟da her sabah bir ceylan uyanır, en 

hızlı aslandan daha hızlı koşması 

gerektiğini yoksa öleceğini bilir. Afrika‟da 

her sabah bir aslan uyanır, en yavaş 

ceylandan daha hızlı koşması gerektiğini 

yoksa aç kalacağını bilir. Aslan ya da ceylan 

olmanızın bir önemi yoktur. Yeter ki güneş 

doğduğunda koşmak zorunda olduğunuzu 

bilin.(Afrika atasözü)  



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

     

    BULUNDUĞUNUZ KOŞULLAR 

ÜMĠTSĠZLĠĞE SEVK ETMESĠNE ĠZĠN 

VERMEYĠN.SABREDĠN! 

         



 

 

 

„‟Durağan denizlerden becerikli denizciler 

çıkmaz‟‟(Anonim) 

 

 



   

 

“İnciler kumsalda bulunmazlar, eğer 

bir tane istiyorsan onun için 

dalmalısın.” Çin Atasözü 

 



   “Bir şey yap, güzel olsun. Çok mu 

zor? O vakit güzel bir şey söyle. Dilin 

mi dönmüyor? Güzel bir şey gör 

veya güzel bir şey yaz. Beceremez 

misin? Öyleyse güzel bir şeye başla. 

Ama hep güzel şeyler olsun. Çünkü 

her insan ölecek yaşta.” (Şems-i 

Tebrizi) 

 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

 

  HER KOŞULDA KENDĠNĠZĠ OLUMLUYA 

SEVK  EDĠN! 



   

“Eğer yüzün hayatın ağır tokatlarıyla 

şiştiyse, gülümse ve şişman bir adammışsın 

gibi davran.” Nijerya Atasözü 

 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

 

BAŞARISIZLIKLARI ÖRNEK ALMA! 



  

 

“Işığı önüne al da yürü; gölgen arkandan 

ister gelsin ister gelmesin.” Kızılderili 

Atasözü 

 



   

 

  “Arkamda bıraktığım köprüleri 

yıkarım ki, ilerlemekten başka 

çarem kalmasın.” Fridtjof Nansen 

 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

 

     YETENEKLERĠNĠ KÜÇÜMSEME! 



   

"Aslında herkes dahidir. Ama siz kalkıp bir 

balığı, ağaca tırmanma yeteneğine göre 

yargılarsanız, tüm hayatını aptal olduğuna 

inanarak geçirecektir.“ -Albert Einstein 

 



    

 

 „‟Fark edilmek için çok küçük olduğunu 

düşünüyorsan, kapalı bir odada bir 

sivrisinekle uyumayı dene.”(Afrika 

atasözü) 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

   

  KENDĠNĠZĠ BAŞKALARIYLA 

KARŞILAŞTIRMAYIN! 

  KENDĠ YETENEKLERĠNĠZĠN FARKINA 

VARIN! 



  

 

„‟Bir aslanla karınca kavgasında kazanan 

olmaz.‟‟(Afrika atasözü) 

 



   

 

„‟Yüzümüzün ve gözlerimizin rengi ne olursa 

olsun, gözyaşlarımızın rengi aynıdır.(Afrika 

atasözü)  



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

     OLUMSUZ MESAJLARA KULAK 

ASMAYIN! 



    

“Kaybedeceğini bile bile neden 

mücadele ediyorsun dedi. Öleceğini 

bildiği halde yaşadığını unutmuştu.” 

G. G. Márquez 

 



 

 

“Ġçinizde düşman yoksa, dışarıdaki düşman 

size zarar veremez.” Afrika Atasözü 

 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

 

 

 

    YAPABĠLECEĞĠNĠZE ĠNANIN! 



„‟Siz kendinize inanın, başkaIarı da size 

inanacaktır. „‟Tacitus 

 

„‟Başarınızın büyükIüğünü inancınızın 

büyükIüğü beIirIer. „‟L. Annaeus 

Seneca 

 

 



    

 

         ĠNANIYORSANIZ YAPARSINIZ! 



MOTĠVASYON ĠÇĠN; 

    

 

UNUTMAMALIDIR KĠ ĠNSAN HER 

KOŞULA AYAK UYDURABĠLECEK VE 

BAŞARIYI SAĞLAYABĠLECEK GÜCE 

SAHĠPTĠR! 



    

   Maddenin sıvı hali belirli bir şeklinin 

olmadığı halidir. Kolaylıkla değişir ve 

bulunduğu kabın şeklini alır. İnsan 

vücudunun %70‟i sudur. 

 



MOTĠVASYONDA ÖNEMLĠ OLAN; 

 

 

        HAYATA NASIL BAKTIĞIMIZDIR. 



HĠNTLĠ USTA-ÇIRAK HĠKAYESĠ 
Hintli bir yaşlı usta, çırağının her şeyden sürekli şikayet etmesinden bıkmıştı. 

Bir gün çırağını tuz almaya gönderdi. 

Yaşamındaki her şeyden mutsuz olan çırak döndüğünde, yaşlı usta ona, bir avuç tuzu, bir 
bardak suya atıp içmesini söyledi. 

Çırak, yaşlı adamın söylediğini yaptı ama içer içmez ağzındakileri tükürmeye başladı. 

“Tadı nasıl?” diye soran yaşlı adama öfkeyle “Acı” diye yanıt verdi. 

Usta kıkırdayarak çırağını kolundan tuttu ve dışarı çıkardı. 

Sessizce az ilerideki gölün kıyısına götürdü ve çırağına bu kez de bir avuç tuzu göle atıp, gölden 
su içmesini söyledi. 

Söyleneni yapan çırak, ağzının kenarlarından akan suyu koluyla silerken aynı soruyu sordu: 
“Tadı nasıl?” “Ferahlatıcı” diye yanıt verdi genç çırak. 

“Tuzun tadını aldın mı?” diye soran yaşlı adamı, “Hayır” diye yanıtladı çırağı. 

Bunun üzerine yaşlı adam, suyun yanına diz çökmüş olan çırağının yanına oturdu ve şöyle dedi: 

“Yaşamdaki acılar tuz gibidir, ne azdır, ne de çok. 

Acının miktarı hep aynıdır.Ancak bu acının acılığı, neyin içine konulduğuna bağlıdır. 

Acın olduğunda yapman gereken tek şey, acı veren şeyle ilgili duygularını genişletmektir. 

Onun için sen de artık bardak olmayı bırak, göl olmaya çalış.” 

 



 KAYNAKÇA:https://kgo.com.tr/hintli-ustadan-hayat-dersi/ 

 https://ceotudent.com/hayatiniza-dokunacak-10-derin-afrika-atasozu 

 https://muhtesemsozler.com/afrika-atasozleri/ 

 https://www.e-motivasyon.net/ozdeyisler/atasozleri 

 https://www.rehberlikservisim.com/2016/10/motivasyon-hakkinda-

ozlu-sozler/ 

 https://www.motivasyonkocu.com/motive-edici-ozlu-sozler/ 

 https://www.neoldu.com/motivasyon-sozleri-motive-edici-sozler-

38505h.htm 
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